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PROPOZICIONET E KAMPIONATIT Ti KOSOVES 2018/19
I  DISPOZITAT E PERGJITHESHME
Neni 1

Organizator i Kampionatit t&¢ Kosovés pér vitin 2018/19 né skitari éshté
Federata Skitare e Kosovés.

Neni 2
Kampionati i Kosovés éshté garé individuale dhe ekipore pér té gjitha
kategorité né konkurrencén e femrave dhe meshkujve duke filluar prej
shpresave gjeré tek seniorét.

Neni 3

Té gjithé garuesit né Kampionatin ¢ Kosovés marrin pjesé si anétaré té
regjistruar né klubet skitare pran€ FSK-sé&.

Neni 4

Garat zhvillohen sipas rregullave t& FSK-sé dhe né harmoni me ato t& FIS-it.

I TE DREJTE PJESEMARREJE
Neni 5

Té drejté pjesémarrje né Kampionatin e Kosovés kané t& gjithé garuesit e
regjistruar né FSK dhe t& verifikuar né bazé t& librezés mbi anétarésimin.

Neni 6

Né Kampionatin e Kosovés pér vitin 2018/19 kané t& drejté pjesémarrje
garuesit sipas kétyre viteve té lindjes.

-Shpresat e skitarisé sé¢ Kosovés (Vajzat- Djemté) té lindur prej 2011 e mé
vone.



Nr. MOSHA EMRI EMRI FILLIM I | FUNDII
Rend. KATEGORIA KATEGORIA VITIT VITIT
1. U-8 SHPRESHAT F. SHPRESAT M. 2011 E ME VONE
2. U-10 YLLKAT 1 FATOSAT 1 2010 2009
3. U-12 YLLKAT 2 FATOSAT 2 2008 2007
4. U-14 PIONERET PIONERET
E REJA E RINJ 2006 2005
s U-16 PIONERET E VJETRA PIONERET
E VJETER 2004 2003
1 6. U-18
JUNIORET E REJA JUNIORET E RINJ 2002 2001
", U-21 JUNIORET E VJETRA | JUNIORET E VJETER | 2000 1998
8. 0-21 SENIORET SENIORET 1997 E ME HERET
B
Neni 7

Garuesit mund t& startojné né kategoriné moshore (mé t€ vjetér) vetém me
lejen e mjekut dhe t& trenerit apo klubit, mirépo nése starton né até kategori
atéherd nuk ka té drejté qé né vitin e njejté & startojé né kategorin€ mé té
ulté. Startimi nga njé kategori né garén e paré nénukpton pérfundimin e
sezonés né até kategori.

Neni 8

Kampionati i Kosovés, konsiderohet si i rregullté nése né gara marrin
pjesé mé sé¢ paku 3 (tre) e mé shumé garues nga 3 (tre) klube té
ndryshme skitare té regjistruara né Federatén Skitare té Kosovés.

Neni 9
Me qéllim té organizimit mé té€ miré dhe té stimulimit té kualitetit, ekipi
duhé té keté mé sé paku tre (3) e mé shumé garues t& kategorive té
ndryshme.

Neni 10

Konform Nenit 8 té propozicioneve mundésohet dhe pranohet si garé e
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rregullté né njé discipling nése startojné garues té rregullté té 3 (tri) e
mé shumé Kklubeve skitare té Kosovés me nga 1 (njé) garues té
kategorive té ndryshme.

Nése né cak do té arriné vetém njé garues ai do t& poentohet né ményré
té rregullté.

I POENTIMI DHE CAKTIMI I PLASMANIT

Neni 11
Kampion individual i Kosovés sshté garuesi nga territori i Kosoveés i ol
arring rezultat mé té miré gjaté vitit kalendarik né garat vendore dhe ato
ndérkombétare sipas kritereve té€ caktuara nga Késhilli Profesional dhe t&

aprovuara nga Bordi i FSK-s& .

Kampion individual i Kosovés ne disciplina t& vecanta &shté garuesi mé i
miré i plasuar né bazg té rezultateve t aritura po né até discipliné.

Garuesit tjeré plasohen sipas rezultateve t€ arritura né disciplina t€ veganta
gjegjésisht té rezultateve t& pérgjithéshme pas pérfundimit t€ t€ gjitha
disiplinave.

Neni 12

Né Kampionatin e Kosovés &shté i detyruar poentimi i garuésve, sipas
propozicioneve t& FIS-it.
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- Pér garuesit Kosovaré qé fitojné piké né garat ndérkombétare, ata/ato
nuk i sjellin piké klubit t&é vet pér plasman ekipor por ato piké i
llogariten pér plasman individual.

Garuesit Kosovaré qé marrin pjesé né garat ndérkombétare nuk do té
poentohen pér Reprezentacion e Kosovés nése koha e tij/saj e kalon 10

sekonda e mé shumé se koha mé e miré e asaj gare. Garuesit do té
vlerésohen sipas késaj tabele:

| 10 sec ¢ mé voné 30 poena
9 sec e mé voné 35 poena
8 sec e mé voné 40 poena
7 sec e mé voné 45 poena
6 sec e mé voné 50 poena
5 sec e mé voné 55 poena
4 sec e mé voné 60 poena
3 sec e mé voné 65 poena
2 sec e mé voné 70 poena
1 sec e mé voné 75 poena

- Kampionati i Kosovés nuk éshté obligativ pér té gjithé garuesit qé
jetojné jashté vendit dhe jané pjesé e reprezentacionit té Kosovés. Pikét
e fituara nga kéta garues né Kampionatin e Kosovés vlejné pér plasman
ekipor né Kosové.

- Garuesit e shteteve t& huaja nuk hyjné né konkurrencé t& barabarté me ata
vendor, por rangohen sipas rezultateve vetém né mes vehte.

- N& kategorité ku nuk ka rivalitet/konkurrencé dhe koha e arritur e kalon
penalltiné prej 4 sekonda pér meshkuj dhe 5 sekonda pér femra, pér t& dyja
grahjet/léshimet, garuesi né fjalé do t& shpérblehet me medalje, mirépo ky
rezultat nuk do t& pérfshihet né pérzgjedhje pér Reprezentacionin e Kosoves.
Penaltia prej 4/5 sekonda do t& kalkulohet nga koha mé e miré e asaj gare
pamvarésisht gjinisé dhe varésisht nga gjatésia e shtegut/kategoria.



[V DISPOZITAT PER PAISJET OBLIGATIVE TE GARUESEVE
Neni 13

- Pér U-12 ¢ mé poshté: Vetém helmeta éshté obligative kurse
kombilizoni éshté i preferuar por asnjéra sipas normave té FIS-it.
Rekomandim pér kété kategori: Pérdorni vetém njé palé ski pér té
gjitha disciplinat né qofté se gjatésia e skive éshté me e vogél se 130 cm.

Neni 14

-Pér U-12 e mé poshté: garat né Sllallom té Madh do t& organizohen
sipas mundésive né shtigje té vecanta, ndérsa né mungesé té kushteve do
té garojné né shteg té njejté pér Yllka (U-10) dhe Shpresa (U-8) me
shteg té shkurtuar mirépo vendosja e portave do té jeté sipas Kritereve
té pioneréve (U-12), pér Sllallom té¢ Madh maksimumi i distancés éshté
20m ndérsa distanca normale né mes portave éshté 17m — 20m.

Neni 15

_Pér U-14 e larté: Helmeta, syzet dhe kombilizoni duhet té jené
obligative por jo sipas normave té FIS-it.

Neni 16.

Pér Disciplinén e Sllallomit té¢ Madh, vlejné:

-Pér kategorité U-14 dhe U-16 skité duhet té jené obligative sipas
gjatésisé deri né 188 cm ndérsa radiusi i preferuar éshté 17 m e mé
larté.

-Pér kategorité U-18 dhe larté, pér Femra — gjatésia éshté 188 cm
e mé larté dhe radiusi duhet té jeté 25 m ndérsa per Meshkuj gjatésia
éshté 193 cm e mé larté dhe radiusi 30 m. Pér kategorité U-18 dhe larté
gjatésia e skive ka tolerancé +/- 5 cm ndérsa radiusi ka flex/tolerancé
prej +/- 5 m (pesé metra) sipas standardeve té FSK-sé (Késaj
rregulloreje) dhe FIS-it.

- Shtegu duhet té trasohet né bazé té kategorive dhe
paisjeve/rekuizitave té garueséve/eve (qé nénkupton, pér kategoriné e
Pionereve/éve té Reja/Rinj(U-14) dhe té Vjetra/Vjetér (U-16) = 1 shteg —
ku portat nuk duhet té e kalojné minimumin (21m - 25m) dhe
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maximumin (27m), ndérsa Junior (U-18) dhe Senior (O-18) = 1 shteg —
ku portat nuk duhet té e kalojné minimumin (24m - 27m) dhe
maximumin (30m)).

Neni 17

Pér Disciplinén e Sllallomit vlejné:

-Pér kategorité U-18 e mé larté, pér Meshkuj gjatésia e skive éshté
165 cm dhe pér Femra 155 cm, Ku toleranca éshté +/- Sem varésisht prej
gjatesisé sé garuesit.

-Pér kategorité U-14 dhe U-16, gjatésia e skisé duhet t& jeté mé e
madhe se 130 em pér té dy gjinité.

Neni 18

- Kategoria e shpresave poentohet pér plasman ekipor dhe pér plasman
individual.

Neni 19

Prej kétij viti shpallja e sportistéve té vitit do t& organizohet sipas kéti]
propozimi:
- 5 skitaret (F) dhe 5 skitarét (M) mé t€ miré t& kategorisé O-18 (Junior
dhe Senior)
- 5 skitaret (F) dhe 5 skitarét (M) mé t& miré té kategorisé U-14 dhe U-
16 (Pionerét/et e Rinjé/eja dhe t& Vjetér/ra)
- 5 skitaret (F) dhe 5 skitarét (M) mé t€ miré t& kategorisé U-08, U-10
dhe U-12 (Shpresa, Yllka/Fatosa 1 dhe 2)

Neni 20

Bordi i FSK-s&, sipas nevojés, me propozimin e Késhillit Profesional pér
avansimin e garave mund té nxjerr udhézim plotésues per poentim pér njé
vit garues pér disciplina dhe kategori t& veganta sipas rregullave pér poentim
né FIS.

Neni 21

Plasmani i ekipeve caktohet ne baze te poenave t& pergjithshém te garuesve
te nje ekipi te seciles kategori moshore sipas disiplinave dhe ne baze te
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poenave te pergjithshém te té gjitha kategorive moshore.
Neni 22

Poentim individual dhe ekipor sjellin garuesit e regjistruar prané Federatés
Skitare t& Kosovés té cilét vértetohen me libreza té 1€shuara dhe vértetuara
nga FSK pér ¢do vit kalendarik.

Neni 23

Njé ekip ka té drejté t& paragesé 7 (shtaté) e mé tepér garues pér njé kategori
mirépo vetém 7 (shtaté) garuesit me kohén mé t€ miré poentohen.

Neni 24

Paragqitja e klubit dhe individéve béhet sé paku 24 oré para fillimit t& garave
pérmes email-it zyrtar t&¢ FSK-sé: info@fs-kos.com ose me prezencé né
takimin e Késhillit Organizativ.

Ndérrimi i garueséve/eve té paraqitur mé herét mund té béhet s€ paku 2 oré
para térheqjes sé€ shortit pér garé.

V PRANIMI DHE KONTROLLIMI I DOKUMENTACIONIT
Neni 25

Pranimin dhe verifikimin e dokumentacionit (librezave garuese) e béné
komisioni i garave t&¢ FSK-sé. Pas verifikimit, komisioni &shté i obliguar t’i
njoftojé pérfaqésuesit e klubeve pér léshimet eventuale.

Klubet jane té obliguara qé menjéheré t’i eliminojné léshimet n€ ményré qé
mos té keté shkelje ose ¢’rregullime né gara.

Neni 26

Térheqja e numrave béhet sipas rregullave t&¢ FSK-sé dhe t& FIS-it njé dité
para fillimit té garave.

Térheqja e numrave béhet sipas marréveshjes me udhéheqésit e klubeve me
fletéparaqitje. Térhegja e numrave béhet sipas kategorive dhe disciplinave.



Neni 27

Té gjithé garuesit duhet t& e bé&jné kontrollimin mjekésoré qé vértetohet né
librezat e garueséve té léshuara nga FSK-ja, mirépo pérgjegjésia pér kété
éshté vetém e klubit pérkatés.

Vvl VEREJTJET NE PARREGULLESI TE GARAVE
Neni 28

Klubet kané t& drejté t’i paraqesin vérejtjet (ankesat) me shkrim pérmes
formularit t& ofruar nga FSK, Komisionit t& garave t& FSK-s&€ menjéheré pas
pérfundimit t& njérit 1&shim né afat prej 15 min gjaté garés gjegjése me
kaucion prej 30 euro. Nése ankesa vértetohet se klubi i cili éshté ankuar ka té
drejté atéheré kaucioni i deponuar i kthehet.

Komisioni i garave &shté i obliguar t& vendosé pér vérejtjen e paraqitur nga
klubi né bazé t& Rregullave t& FSK-sé dhe atyre t& FIS-it.

Delegati teknik i FSK-sé &shté i autorizuar pér anulimin ose shtyerjen e
garés njé dité para fillimit t€ garés.

VII VERIFIKIMI DHE NDRYSHIMI I TERMINEVE

Neni 29
Bordi i Federatés Skitare t& Kosovés cakton terminet pér mbajtjen e garave
sipas kalendarit, dhe kushteve materialo-financiare.
Né rast t& pengesave eventuale, pér ndryshimin e terminit té mbajtjes sé
garés &shté i autorizuar Bordi i FSK-s€.
VIII SHPENZIMET PER PJESEMARRIJE

Neni 30

Té gjitha shpenzimet pér pjesémarréje t€ garueséve/eve dhe pérfagésueséve
té klubeve i bartin klubet.



Neni 31
Federata Skitare e Kosovés pér plasman né vendet 1,2 dhe 3 né ¢do kategori

dhe discipliné ndané medalje, diploma dhe sipas mundésisé financiare edhe
dhurata modeste.

VIII BULETINI DHE RAPORTI
Neni 32

Shérbimi teknik &shté i obliguar t& e pérgadité me kohé Buletinin dhe t& i
dorézojé té gjitha klubeve dhe personave zyrtar.

Neni 33

Sekretari i Pérgjithshém &shté i obliguar qé¢ mé sé voni 3 (tre) dit€ pas
pérfundimit t¢ Kampionatit t& njé discipline té i publikojé rezultatet né Web-
Fagen zyrtare t& Federatés Skitare t€ Kosovés.

IX DISPOZITAT PERFUNDIMTARE
Neni 34

Pér spjegime, plotésime ose ndryshime t€ kétyre Propozicioneve, &shté
kompetent dhe vendosé vetém Bordi i Federatés Skitare t& Kosoves.

Neni 35

Me aprovimin e kétyre Propozicioneve sh’fugizohen Propozicionet e garave
té vitit paraprak.

FEDERATA SKITARE E KOSOVES
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